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ПРАВОВОЙ И ЭТИЧЕСКИЙ АСПЕКТЫ ОСВЕЩЕНИЯ 
В СМИ ДЕВИАНТНОГО ПОВЕДЕНИЯ

Аннотация. Статья посвящена освещению в средствах массовой 
информации деструктивного девиантного поведения, в частности суи-
цидов и наркомании. Репрезентация девиантности в СМИ тесно связа-
на с романтизацией криминала в современной массовой культуре, что 
представляет собой опасное для общества явление. Отмечено, что про-
изведения СМИ, рассказывающие о девиантном поведении, обладают 
свойством «психологического заражения»; криминальная романтика на-
столько проникает в массовую культуру, что преступное и девиантное 
поведение иногда преподносится как образец для подражания. 

Освещение девиантного поведения в СМИ рассмотрено в статье с 
правовой и этической точек зрения, сделан аналитический обзор право-
вых норм и ведомственных рекомендаций для журналистов. Автор от-
мечает, что все рекомендации для журналистов по освещению суицидов 
и наркомании подготовлены контролирующими органами или заинтере-
сованными ведомствами, без участия самих журналистов. Более того, ни 
в Кодексе профессиональной этики российского журналиста, ни в про-
екте Медиаэтического стандарта Общественной коллегии по жалобам 
на прессу Союза журналистов России не содержится норм относительно 
освещения подобных историй.

В статье выявлены композиционно-содержательные и лексико-сти-
листические способы романтизации девиантного поведения и проана-
лизировано освещение таких его видов, как суицид и наркомания, на 
примере качественного и массового печатных изданий — «Российской 
газеты» и «Комсомольской правды». Выявлены наиболее распростра-
ненные способы романтизации девиантного поведения: броский заго-
ловок публикации, смещение акцента с факта девиантного поведения 
на яркие особенности личности персонажа, эмоциональная авторская 
оценка события, использование экспрессивной лексики, оправдываю-
щие или одобряющие поведение девианта цитаты и реминисценции. 

Автор приходит к выводу, что способы романтизации девиантности 
в СМИ коррелируют с приемами, которых журналистам предлагают из-
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бегать специалисты и контролирующие органы. Использование этих спо-
собов романтизации можно считать серьезным нарушением норм про-
фессиональной этики журналиста.

Ключевые слова. Средства массовой информации, социальная 
девиация.
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LEGAL AND ETHICAL ASPECTS OF MEDIA  
COVERAGE OF DEVIANT BEHAVIOR

Abstract. This article deals with media coverage of destructive deviant 
behavior, particularly, suicides and drug addiction. Presentation of deviant be-
havior by the media is closely linked to romanticization of crime in the contem-
porary mass culture, which is a dangerous phenomenon for the society. Mass 
media products that tell about deviant behavior have a strong psychological 
impact since criminal romanticism is so widespread in mass culture that crimi-
nal and deviant behavior is sometimes presented as a role model. 

The author studies legal and ethical aspects of media coverage of deviant 
behavior, gives an analytical review of legal rules and recommendations for 
journalists on how to cover cases of suicide or drug abuse. The latter have 
been worked out by either regulatory agencies or authorities interested in this 
process. Moreover, one cannot find such rules or recommendations either in 
the Code of Professional Ethics of Russian Journalists or in the draft of the 
Standard of Media Ethic developed by the Public Panel for Complaints about 
the Press of Russian Union of Journalists.

The article describes compositional, lexical and stylistic means of roman-
ticizing deviant behavior, and analyzes coverage of suicides and drug abuse 
by the example of media content of Russian popular newspapers Rossiys-
kaya Gazeta and Komsomolskaya Pravda. The most common means include 
an eye-catching title, shifting the focus from the case of deviant behavior to 
the agent’s outstanding personality traits, the author’s affective evaluation of 
the case, evocative lexicon, and quotes or reminiscences that justify or ap-
prove of the deviant behavior. 

The author infers that the means of romanticising deviance by the mass 
media correlate with the techniques which regulatory agencies and experts 
recommend journalists to avoid. Therefore, the usage of these means may be 
considered a bad violation of journalists’ professional ethic.

Keywords. Mass media, social deviation.
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Социальная девиация, девиант-
ность, или девиантное поведение 
(от англ. Deviation — отклонение) — 
действия, не соответствующие 
моральным и правовым нормам и 
приводящие нарушителя (девиан-
та) к изоляции, лечению или наказа-
нию. Девиантное поведение может 

быть и позитивным, связанным со 
стремлением к новому, попыткой 
преодолеть рутину и консерватизм. 
Однако подавляющее число соци-
альных отклонений играет в разви-
тии общества деструктивную роль. К 
основным формам отклоняющегося 
поведения принято относить пре-
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ступность, алкоголизм, наркоманию, 
проституцию, суицид. 

Репрезентация девиантного по-
ведения в СМИ тесно связана с ро-
мантизацией криминала в современ-
ной массовой культуре и в средствах 
массовой коммуникации. Героями 
произведений литературы и кинема-
тографа становятся представители 
уголовного мира, при этом образы 
преступников, как и девиантов, иде-
ализируются и романтизируются. Не 
требует особых доказательств тезис 
о том, что для общества это опасное 
явление, так как широко распростра-
ненные девиации могут нарушить 
его организованную жизнь. 

Теоретический фундамент ис-
следования составили современные 
труды по социологии девиантного 
поведения, а именно самых распро-
страненных в наши дни видов со-
циальной девиации  — суицидов и 
наркомании. Вопросы суицидологии 
рассматривались И.П.  Красненко-
вой [1], А.Г. Амбрумовой и др. [2]; к 
проблемам наркомании обращались 
А.А. Габиани [3], Дэвид Дж. Натт [4] и 
др. Среди работ современных отече-
ственных и зарубежных ученых, об-
ращавшихся к изучению различных 
аспектов нормативности и девиант-
ности, выделяются работы Б.А. Чер-
кесова [5], А.И. Долговой [6], Я.И. Ги-
линского [7] С.  Генри и Д.  Милова-
новича [8]. Современные тенденции 
в девиантологическом дискурсе и 
взаимосвязь девиантности, социаль-
ного порядка и безопасности отраже-
ны в работах Т.В. Владимировой [9], 
Д.Ф. Ишмуратовой [10] и др.

Для исследования проникнове-
ния в современную жизнь крими-
нальной романтики как явления со-
циокультурной реальности большое 
значение имеют труды Д.В. Жмуро-

ва [11], Е.Б. Любова [12], О.А. Карма-
донова [13], Дж. Альбанезе [14]. Ана-
лизу этого явления способствовали 
теоретические положения таких ис-
следователей, как Е.В.  Горина [15], 
Н.Д.  Арутюнова [16], Г.Р.  Поллио, 
М.К. Смит и М.Р. Поллио [17], а так-
же работы по исследованию вопро-
сов журналистики З.Ф.  Хубецовой, 
С.Г.  Корконосенко, И.Н.  Блохина, 
Н.Н.  Колодиева и С.В.  Курушкина 
[18] и С.Г. Корконосенко [19].

Вместе с тем необходимо от-
метить очевидную нехватку работ, 
акцентирующих внимание на право-
вых и этических аспектах освещения 
девиантности в средствах массовой 
информации. Требуются проведе-
ние правового и этического анализа 
этого явления, выработка научных 
рекомендаций для журналистов по 
корректному освещению девиантно-
го поведения в средствах массовой 
информации.

Криминальная романтика, как 
один из видов криминальной суб-
культуры, проникает в массовую 
культуру, наибольшему влиянию со 
стороны которой подвержена мо-
лодежь. Криминальная идеализа-
ция определяется как придание об-
разу преступника и преступлению 
благородных и возвышенных черт. 
Понятия «идеализация» и «роман-
тизация» не идентичны, но очень 
близки: толковый словарь Ефремо-
вой определяет идеализацию как 
представление кого- или чего-либо 
лучшим, более совершенным, чем 
он или оно есть в действительности; 
а романтизацию — как представле-
ние кого- или чего-либо в идеализи-
рованном, романтичном виде (при 
этом романтизм  — это, во-первых, 
мироощущение, характеризующее-
ся идеализацией действительности, 
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мечтательной созерцательностью 
и чувствительностью, во-вторых  — 
эмоционально-приподнятое, возвы-
шенное отношение к чему-либо) [20].

Отсюда следует, что романтиза-
ция — это наделение кого-либо или 
чего-либо не присущими ему идеаль-
ными чертами, обусловленное осо-
бым отношением субъекта романти-
зации к ее объекту. Широко известны 
такие персонажи отечественной и за-
рубежной литературы, как герой ан-
глийских баллад Робин Гуд, главный 
персонаж романов Ильфа и Петрова 
Остап Бендер, центральная фигура 
«Одесских рассказов» Бабеля  — 
обаятельный бандит Беня Крик. Все 
эти герои не отличаются законопос-
лушным поведением, однако это не 
мешает им пользоваться популярно-
стью и даже любовью читателей. 

Метод романтизации широко ис-
пользуется и в медиакультуре. Со-
временная массовая культура по-
рой создает позитивный образ опас-
ных социальных явлений. В августе 
2018  г. в популярной социальной 
сети Twitter прошел флешмоб под ус-
ловным названием «Перестаньте ро-
мантизировать». Пользователи выра-
жали в своих микроблогах недоволь-
ство излишней романтизацией пси-
хических заболеваний, употребления 
алкоголя и наркотиков. В топ самых 
опасных социальных девиаций попа-
ли наркомания, суициды, депрессия, 
расстройство пищевого поведения, 
употребление алкоголя и курение.

Произведения СМИ, рассказыва-
ющие о девиантном поведении, обла-
дают свойством «психологического за-
ражения» [21, с. 57], подобно тому как 
в XVIII в. роман в письмах «Страдания 
юного Вертера» Гёте вызвал среди 
молодых европейцев волну «подра-
жающих» самоубийств. В XXI в. место 

литературы у молодежи в значитель-
ной степени заняли социальные сети, 
и феномен самоубийства из подража-
ния («за компанию») видоизменился: 
дополнительным фактором риска для 
подростка становятся самоубийства 
знакомых, а также известных лично-
стей, о которых он узнает из ленты 
новостей или из «Вконтакте». Здесь 
следует упомянуть широко растира-
жированную в 2017 г. историю о «су-
ицидальной» игре «Синий кит», когда 
СМИ подхватили и распространили 
этот романтизированный образ, не-
вольно возбуждая у аудитории инте-
рес и любопытство. 

В нашем исследовании проана-
лизировано освещение таких видов 
девиантного поведения, как суицид и 
наркомания, на примере качествен-
ного и массового печатных изданий.

Самоубийства  — глобальная 
проблема, показатель распростра-
ненности самоубийств  — 11,5 на 
100  000  чел., как заявила Всемир-
ная организация здравоохранения в 
докладе, выпущенном 10 сентября 
2019 г., во Всемирный день предот-
вращения самоубийств1. Но особен-
но страшные цифры приводит жур-
нал «Русский репортер»: в России 
этот показатель в три раза выше, 
чем в среднем по миру, — 31 смерть 
на 100 000 человек [22].

Статистика наркомании в России 
тоже не дает повода для оптимизма: 
наркотики пробовали или употребля-
ют время от времени около 18  млн 
россиян; 8 млн человек употребляют 
их постоянно; каждый год наркотики 

1 Каждые 40 секунд в мире происходит 
самоубийство : вып. новостей // Всемир-
ная Организация здравоохранения. 2019. 
9 сент. URL: www.who.int/ru/news-room/
detail/09-09-2019-suicide-one-person-dies-
every-40-seconds.
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начинают употреблять 90  тыс. граж-
дан России, то есть почти 250 чело-
век в день2. 

С точки зрения правовых норм и 
принципов профессиональной этики 
журналисты должны строго контро-
лировать содержание публикаций, 
освещающих проявления девиант-
ности, не допуская эффекта под-
ражания из-за некорректной подачи 
материала. Поэтому во многих стра-
нах корпоративные кодексы профес-
сиональной этики журналистов не 
рекомендуют, а то и вовсе запреща-
ют подробно описывать случаи са-
моубийств, если они не имеют осо-
бой общественной значимости. Так, 
существуют специальные статьи в 
этических кодексах Комиссии по жа-
лобам на прессу Великобритании, 
Советов по прессе Австралии, Гер-
мании, Дании, Швейцарии, Швеции, 
Израиля и других стран. 

В документе «Превенция само-
убийств. Руководство для специ-
алистов средств массовой инфор-
мации», подготовленном Всемирной 
организаций здравоохранения в 
2000 г., отмечено, что одним из мно-
гих факторов, которые могут подтол-
кнуть уязвимого человека к соверше-
нию самоубийства, нередко оказыва-
ется его широкое освещение в СМИ. 
Руководство характеризует влияние 
информационных сообщений о са-
моубийствах в СМИ на население, 
содержит предложения относитель-
но способов освещения самоубийств 
и предупреждает журналистов об 
ошибках, которых следует избегать 
в сообщениях о самоубийствах [23].

2 Статистика наркомании в России: 
цифры и факты // Свобода. URL: https://
stop-zavisimost.ru/blog/statistika-narkomanii-v-
rossii.html.

В 2016  г. Общественным сове-
том Федеральной службы по надзо-
ру в сфере защиты прав потреби-
телей и благополучия человека РФ 
(Роспотребнадзора) были одобре-
ны Рекомендации по распростране-
нию в СМИ информации о случаях 
самоубийств (размещены на сайте 
Общественной коллегии по жало-
бам на прессу Союза журналистов 
России3). Контролирующий орган 
рекомендует журналистам избегать 
сенсационности и излишней эмоци-
ональности, не помещать матери-
алы о суициде на первую полосу 
газет (как быть интернет-изданиям, 
впрочем, не уточняется). Кроме 
этого, недопустимо, по мнению Ро-
спотребнадзора, подавать суицид 
как героический или романтический 
поступок, публиковать подборки 
материалов на эту тему, фотогра-
фии жертв, их предсмертные за-
писки. Изданиям также предложи-
ли отказываться от употребления 
слов «самоубийство», «суицид» в 
заголовках, не употреблять в от-
ношении погибших слова «суици-
дент», «самоубийца» и «совершив-
ший самоубийство». 

Многие положения Рекоменда-
ций почти дословно повторяют ру-
ководства для журналистов, разра-
ботанные такими организациями как 
Федеральный медицинский исследо-
вательский центр психиатрии и нар-
кологии им. В.П. Сербского [24], Лига 
безопасного интернета [25], Между-
народная Ассоциация предупрежде-

3 Рекомендации по распростра-
нению в СМИ информации о случа-
ях самоубийств. URL: www.presscouncil.
ru / teor iya - i -p rak t i ka /dokumenty /5367-
rekomendatsii-po-rasprostraneniyu-v-smi-
informatsii-o-sluchayakh-samoubijstva. 
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ния суицидов и благотворительная 
организация «Самаритяне»4. 

Все эти руководства подготовле-
ны без участия самих журналистов, 
возможно, поэтому в них указано в 
основном как не надо писать о само-
убийствах, но ничего не говорится о 
том, как надо (далее мы увидим, что 
то же самое можно сказать о реко-
мендациях относительно освещения 
в СМИ проблем наркомании). Более 
того, специальных норм относитель-
но освещения случаев самоубийства 
нет ни в Кодексе профессиональной 
этики российского журналиста, ни в 
проекте Медиаэтического стандарта 
Общественной коллегии по жалобам 
на прессу Союза журналистов Рос-
сии. Это говорит о том, что саморегу-
лирование журналистского сообще-
ства в данном случае подменяется 
ведомственными запретами, кото-
рые чаще всего не решают проблем, 
а иногда приводят и к обратному эф-
фекту. Впрочем, это не относится к 
прямым запретам и санкциям, уста-
новленным в правовых актах. 

В России предусматривается от-
ветственность по ст. 110 Уголовного 
кодекса РФ от 13 июня 1996 г. № 63-
ФЗ за доведение лица до самоубий-
ства или до покушения на самоубий-
ство путем угроз, жестокого обраще-
ния или систематического унижения 
человеческого достоинства потер-
певшего. В 2017 г. в Уголовный кодекс 
были включены ст.  110.1, предусма-
тривающая ответственность за скло-
нение к самоубийству и содействие 
самоубийству (советами, информа-
цией, предоставлением средств для 
самоубийства и т.п.) и ст. 110.2 «Ор-
ганизация деятельности, направлен-

4 Samaritans. Media guidelines. URL: 
https://www.samaritans.org/about-samaritans/
media-guidelines/. 

ной на побуждение к совершению 
самоубийства». Теоретически к уго-
ловной ответственности по этим ста-
тьям, особенно по ст.  110.1, можно 
привлечь и сотрудников СМИ.

Статья 5 Федерального закона 
РФ от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ 
«О защите детей от информации, 
причиняющей вред их здоровью и 
развитию» относит информацию, по-
буждающую детей к самоубийству, к 
видам информации, запрещенной 
для распространения среди детей. 
Статья 15.1 Федерального закона 
РФ от 27 июля 2006 г. № 149-ФЗ «Об 
информации, информационных тех-
нологиях и о защите информации» 
позволяет блокировать сайты или 
их страницы при обнаружении ин-
формации о способах совершения 
самоубийства, а также призывов к 
совершению самоубийства. 

Что следует понимать под таки-
ми призывами? Законодательство 
не дает четкого определения, по-
этому в 2013 г. Роспотребнадзор РФ 
выработал критерии оценки инфор-
мации о способах совершения само-
убийства, а также призывов к совер-
шению самоубийства5. К призывам 

5 Критерии оценки информации о спосо-
бах совершения самоубийства, а также при-
зывов к совершению самоубийства, необхо-
димые для принятия решений, являющихся 
основаниями для включения доменных имен 
и (или) указателей страниц сайтов в сети «Ин-
тернет», а также сетевых адресов в Единый 
реестр (Приказ Роскомнадзора № 84, МВД 
России № 292, Роспотребнадзора № 351, 
ФНС России ММВ-7-2/461@ от 18.05.2017 
«Об утверждении Критериев оценки матери-
алов и (или) информации, необходимых для 
принятия решений Федеральной службой по 
надзору в сфере связи, информационных 
технологий и массовых коммуникаций, Ми-
нистерством внутренних дел Российской Фе-
дерации, Федеральной службой по надзору 
в сфере защиты прав потребителей и благо-
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отнесли в том числе следующую 
информацию: наличие указания на 
самоубийство как на способ реше-
ния проблемы; одобрение соверше-
ния самоубийства или намерений 
совершить самоубийство; утверж-
дения о преимуществах, которые 
получили лица, совершившие само-
убийство; представление самоубий-
ства как обыденного явления; вы-
ражение осуждения, высмеивания 
неудавшейся попытки совершить 
самоубийство; наличие любого объ-
явления, в том числе о знакомстве, 
с целью совершения самоубийства; 
наличие опроса на предмет выбора 
способа самоубийства и т.п.

На наш взгляд, контролирую-
щий орган чересчур расширительно 
толкует простое слово «призыв», 
означающее прямое обращение к 
человеку или группе людей с прика-
зом, предложением или просьбой о 
каком-либо действии. Вряд ли жур-
налисты могут, не обходя запретов 
контролирующего органа, создавать 
яркие и глубокие произведения о 
сложных трагических ситуациях, ко-
торые случаются в жизни людей, о 
неразрешимых проблемах, которые 
люди пытаются решить таким нетри-

получия человека, Федеральной налоговой 
службой о включении доменных имен и (или) 
указателей страниц сайтов в информацион-
но-телекоммуникационной сети «Интернет», 
а также сетевых адресов, позволяющих 
идентифицировать сайты в сети «Интернет», 
содержащие запрещенную информацию, в 
единую автоматизированную информаци-
онную систему «Единый реестр доменных 
имен, указателей страниц сайтов в инфор-
мационно-телекоммуникационной сети "Ин-
тернет" и сетевых адресов, позволяющих 
идентифицировать сайты в информацион-
но-телекоммуникационной сети "Интернет", 
содержащие информацию, распространение 
которой в Российской Федерации запреще-
но"») // СПС «КонсультантПлюс». 

виальным способом. Покончивший 
с собой вызывает сострадание, са-
моубийство вызывает ужас и обще-
ственное осуждение как проявление 
девиантного поведения. Без эмоций 
здесь обойтись невозможно. Изо-
бражать суицид обыденным явле-
нием опасно, и СМИ «не должны 
пестовать безразличие к несчастью 
и отчаянью» [12, с.  12], но это уже 
вопрос корректности изложения и 
чувства меры и такта. 

Суицидальное поведение детей и 
подростков зачастую вызвано эмоци-
ональными, поведенческими и соци-
альными проблемами, злоупотребле-
нием психоактивными веществами. 
Неслучайно в 2019  г. в ст.  4 Закона 
РФ от 27 декабря 1991 г. № 2124-1 «О 
средствах массовой информации» в 
части запрета на распространение в 
СМИ сведений о наркотических сред-
ствах внесено дополнение о запрете 
информации о новых потенциально 
опасных психоактивных веществах. 
Пропаганда наркотических средств и 
новых потенциально опасных психо-
активных веществ запрещена и Феде-
ральным законом от 8 января 1998 г. 
№ 3-ФЗ «О наркотических средствах 
и психотропных веществах» и Фе-
деральным законом от 29 декабря 
2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от 
информации, причиняющей вред их 
здоровью и развитию». 

Что касается саморегулирова-
ния журналистского сообщества, то 
единственный документ, формули-
рующий этические принципы, кото-
рыми должны руководствоваться 
журналисты при освещении пробле-
мы наркомании,  — это Декларация 
«Об ответственности журналистов 
печатных и электронных средств 
массовой информации в освещении 
проблем профилактики злоупотре-
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бления наркотиками и противодей-
ствия их незаконному обороту». Про-
ект Декларации был рекомендован 
для обсуждения в творческих кол-
лективах и последующего принятия 
работниками СМИ еще в 2001 г., но 
так и остался проектом, — думается, 
в том числе и потому, что был разра-
ботан Министерством по делам пе-
чати, телерадиовещания и средств 
массовых коммуникаций без участия 
журналистского сообщества.

В проекте документа содержится 
обращение к журналистам с призы-
вом четко формулировать позицию 
отрицательного отношения к употре-
блению любых видов наркотиков и 
их незаконному обороту; воздержи-
ваться от публичного обсуждения 
вопросов легализации наркотиков; 
считать пропаганду наркотиков не-
совместимой с понятиями журна-
листской этики; избегать героиза-
ции звезд шоу-бизнеса, «творческие 
озарения» которых обусловлены 
увлечением наркотиками; воздержи-
ваться от описаний состояния нар-
котической эйфории; акцентировать 
внимание на доходчивом описании 
негативного воздействия наркотиков 
на организм человека.

Употребление наркотиков то-
же может быть романтизировано в 
СМИ, достаточно лишь яркого пер-
сонажа или захватывающей исто-
рии. В 2017  г. разразился скандал 
вокруг текста под заголовком «Ге-
роин  — собственность модели», 
размещенного в сетевом издании 
«Батенька, да вы трансформер». Ге-
роиня текста — Тео Логос, модель и 
героиновая наркоманка с десятилет-
ним стажем. Под этой публикацией 
на сайте было оставлено множество 
восхищенных комментариев, они по-
полнялись вплоть до того, как она не 

была удалена по требованию кон-
тролирующих органов [26].

В 2014  г. в Госдуму был внесен 
законопроект о запрете «пропаганды 
насилия и преступлений в публичной 
сфере», а фактически о запрете ро-
мантизации преступного и девиант-
ного поведения. Авторы проекта из 
партии «Справедливая Россия» ре-
шили, что фильмы, сериалы, книги, 
песни и другие произведения о пре-
ступниках, в которых формируется 
их положительный образ, представ-
ляют опасность для нравственного 
состояния общества. Поэтому они 
предлагали дополнить информаци-
онное законодательство запретом 
пропаганды насилия и преступного 
образа жизни и их романтизации, а 
за нарушение налагать штрафы от 
2,5  тыс.  рублей для граждан и до 
500 тыс. для юридических лиц. 

Против законопроекта выступи-
ли деятели культуры: под пропаган-
ду насилия можно подвести и «Сем-
надцать мгновений весны», и «Ме-
сто встречи изменить нельзя», и все 
фильмы о Великой Отечественной 
войне, так как ключевое слово в за-
конопроекте  — «запрещается» [27]. 
Законопроект так и лежит в архиве 
российского парламента.

Из изложенного следует, что наи-
более эффективной в плане запре-
та на пропаганду наркотиков в СМИ, 
как и на пропаганду суицидов, явля-
ется ст. 15.1. Федерального закона 
РФ от 27 июля 2006 г. № 149-ФЗ «Об 
информации, информационных тех-
нологиях и о защите информации», 
позволяющая блокировать сайты 
или их страницы при обнаружении 
информации о способах, методах 
разработки, изготовления и исполь-
зования наркотических средств. 
Остальные запрещающие пропаган-
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ду девиантного поведения правовые 
акты не предусматривают санкций 
для нарушителей. Возлагать на-
дежды на действенность этических 
норм, изложенных в разного рода 
рекомендациях и руководствах, раз-
работанных различными организа-
циями, без участия самих журнали-
стов и «спущенных сверху», также 
малопродуктивно.

Рассмотрим освещение девиант-
ного поведения в СМИ с точки зрения 
создания журналистских произведе-
ний. С одной стороны, это компози-
ционно-содержательный аспект: за-
головок, описание события, позиция 
автора, цитаты, иллюстрации. Роман-
тизируя девиантное поведение пер-
сонажей своих текстов, авторы рас-
сказывают о подробностях их жизни, 
умышленно или интуитивно оправды-
вают и даже превозносят проявления 
девиации, смещают акцент с негатив-
ных последствий на смелость и муже-
ство девианта; оценивают поведение 
героя как положительное или неиз-
бежное. Этих и других приемов ро-
мантизации (броской подачи подоб-
ных материалов на первых полосах, 
эмоциональности заголовков, фото-
иллюстраций и т.п.) журналистам, 
собственно, и рекомендуют избегать 
указанные выше руководства по осве-
щению суицидов и наркомании.

Огромный манипулятивный по-
тенциал имеют и лексико-стилистиче-
ские приемы романтизации. Экспрес-
сивная лексика, средства художе-
ственной выразительности активизи-
руют эмоции и фантазию получателей 
информации, притупляя при этом их 
способность к рациональному мыш-
лению, вытесняя саму информацию и 
ее анализ. Романтизация девиантно-
сти достигается за счет яркости, кра-
сочности описания поступков героев 

публикаций, использования сравне-
ний, метафор, гипербол (например, 
таких устрашающих словосочетаний 
как «эпидемия самоубийств», «волна 
самоубийств»). 

Особенность метода романтиза-
ции заключается в доминировании 
в тексте субъективной позиции ав-
тора. Оценочное отношение авто-
ра проявляется в тексте как импли-
цитно, так и эксплицитно, при этом 
оценка поступка девианта и его лич-
ности является одним из важней-
ших факторов формирования точ-
ки зрения читателя, слушателя или 
зрителя. Нами выделены несколько 
приемов, к которым чаще всего при-
бегают журналисты: броский, «це-
пляющий» заголовок публикации; 
экспрессивная лексика; смещение 
акцентов; использование цитат; лич-
ные оценки автора; манипулятивное 
обращение к идентичности. 

Контент-анализ сайтов каче-
ственной «Российской газеты» («РГ») 
и массовой газеты «Комсомольская 
правда» («КП») подтвердил исполь-
зование выявленных способов ро-
мантизации девиантного поведения 
в публикациях о суицидальном по-
ведении и наркомании. В ходе ис-
следования было проанализирова-
но 44 текста «КП» и 15 текстов «РГ» 
на тему суицида и соответственно 
29 и 23 текста на тему наркомании 
(все — за период с 1 мая 2017 г. по 
30 апреля 2019 г.). 

В результате исследования уста-
новлено, что самыми распростра-
ненными способами романтизации 
девиантного поведения в «КП» мож-
но считать вызывающий сочувствие 
к девианту или просто броский, ин-
тригующий заголовок публикации 
(используется в 34 % текстов), сме-
щение акцента с факта девиантно-
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го поведения (в публикациях о са-
моубийствах в 50 % текстов акцент 
смещается на реальные или вы-
мышленные причины), оправдатель-
ную или одобрительную авторскую 
оценку поведения девианта (данный 
прием используется в 40 % текстов), 
экспрессивную лексику и цитаты (в 
45 % текстов). 

Заголовки публикаций, как пра-
вило, не вызывают у читателей кри-
тического отношения к девиантному 
поведению. Они привлекательны, 
неизменно вызывают интерес к со-
держанию, а иногда в них просма-
тривается сочувствие к героям пу-
бликаций. Это относится в основном 
к заголовкам текстов «КП»: «Талант-
ливый студент-химик покончил с со-
бой за четыре месяца до получения 
диплома», «Суицид  — это послед-
няя сила слабого человека»», «Во-
логжанин убил беременную жену, 
прострелил участковому шею и по-
кончил с собой», «В Новосибирске 
беременная женщина совершила 
самоубийство в больнице», «"Мама, 
я тебя люблю, прости": в Подмоско-
вье 11-летний мальчик совершил 
самоубийство», «57-летний новоси-
бирец совершил суицид в День По-
беды», «Житель Ленобласти совер-
шил суицид вслед за супругой», «В 
Астрахани наркоман пожаловался 
полиции, что не смог найти закладку 
со спайсом», «”Да, я был наркоман 
и алкаш!” А сейчас Андрей закраши-
вает наркоманские граффити в Ор-
ше», «В Кузбассе наркоман гулял с 
пакетом конопли», «Исповедь нарко-
манки: “У меня есть две вещи в жиз-
ни: мама и героин. И я их люблю оди-
наково”», «В Уфе «накрыли» притон 
влюбленных наркоторговцев».

На сайте «РГ» заголовки менее 
броские: «В Париже покончила с со-

бой одна из основательниц Femen», 
«Известный южнокорейский политик 
покончил с собой», «МВД Украины: 
Около 500 "героев АТО" покончили 
жизнь самоубийством», «На западе 
Москвы двое подростков покончили 
с собой», «На Украине рассказали 
о самоубийствах среди военнослу-
жащих», «В США покончил с собой 
обвиненный в домогательствах за-
конодатель», «В Баку покончил с 
собой причастный к убийству 11 че-
ловек экс-полицейский», «Заключен-
ный в США совершил суицид после 
оглашения приговора», «Оператив-
ники ликвидировали наркопритон 
на востоке Москвы», «Напавший с 
ножом на ростовчан наркоман полу-
чил 12,5 лет колонии», «Сразу 25 че-
ловек пострадали от передозировки 
наркотиков в США», «Охранявшие 
ядерное оружие военные США упо-
требляли наркотики на авиабазе», 
«Полицейские задержали доцента 
московского вуза с амфетамином и 
гашишем».

Семьдесят процентов публика-
ций «КП» (и 40 %  — «РГ») о суици-
дах сопровождаются фотоиллюстра-
циями, которые создают позитивный 
образ девиантов. Как правило, это 
фотографии из семейного архива — 
на них изображены сами девианты 
(часто с улыбкой на лице или в ком-
пании друзей и близких), также на 
фотографиях нередко присутствуют 
их дети. 

Публикации о наркотиках также 
сопровождаются фотоиллюстрация-
ми, в «КП»  — чаще (в 86 % случа-
ев), в «РГ», наоборот, реже (17 %). В 
большинстве случаев на них изобра-
жены изъятые у девиантов наркоти-
ческие вещества, также встречаются 
фотографии города, в котором про-
живает герой публикации. Иногда 
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фотоматериалы создают негатив-
ный образ девиантного поведения. 
Часто такие фотографии содержат 
тюремные мотивы: изображение на-
ручников или решетки. 

Практически во всех проана-
лизированных публикациях «КП» 
имеется экспрессивная лексика, ре-
же встречаются, но также активно 
используются авторами отсылки к 
романтизированным образам, ма-
нипулятивное обращение к идентич-
ности. Манипулятивное обращение 
к идентичности позволяет автору 
выдвинуть на первый план позитив-
ную социальную роль девианта по 
принципу: да, он наркоман, но в то 
же время хороший сын, заботливый 
брат, добросовестный сотрудник и 
т.п. Например, в публикации Татья-
ны Солововой «Самоубийство но-
восибирского участкового: друзья 
не верят, что полицейский оказался 
в кредитной яме» («КП», 26.09.18) 
очень много внимания уделяется 
родственным и дружеским связям 
девианта: он «прекрасный отец», 
«прекрасный муж», «отзывчивый 
человек», «отец семейства», «ответ-
ственный и положительный со всех 
сторон человек». Автор не скрывает 
своего отношения к персонажу, фо-
кусируя внимание аудитории на том, 
что если полицейский совершил 
самоубийство, значит, произошло 
что-то такое, с чем не смог бы спра-
виться никто. Комментарии близких 
отрицают возможные бытовые при-
чины самоубийства участкового, в 
том числе долги. Создается впечат-
ление, что произошло нечто особен-
ное, о чем подозревает журналист, 
но не догадывается следствие.

В 32 % публикаций журналисты 
«КП» используют экспрессивную 
лексику, восклицательные предло-

жения, задают риторические вопро-
сы, применяют яркие эмоционально 
окрашенные слова. Например, уже в 
заголовке текста Алены Мартыновой 
«Влюбленные сын депутата и дочь 
поварихи совершили самоубийство, 
сковав себя наручниками» («КП», 
20.08.18) автор употребляет просто-
речное слово «повариха», акценти-
руя разницу в социальном статусе 
влюбленных, а далее использует 
следующие словосочетания: «роко-
вой шаг», «страшные планы», «не-
избежная разлука». В тексте Андрея 
Леонова «На Урале бывший зэк при-
шел в отдел полиции и пытался со-
вершить суицид, чтобы спасти воз-
любленную» («КП», 17.05.18) автор 
также прибегает к эмоционально 
окрашенным выражениям: «душа 
уральского романтика», «вызволять 
свою зазнобу», «мотал срок», «лю-
бовная драма».

В 40 % публикаций «КП» о суи-
цидах оценочная лексика носит по-
зитивный характер по отношению к 
девианту. Например, сам заголовок 
текста «Уфимский полицейский по-
кончил с собой, чтобы спасти супру-
гу от тюрьмы» («КП», 25.02.19) пока-
зывает отношение автора с произо-
шедшему: он пожертвовал жизнью 
ради «спасения» попавшей под уго-
ловное дело жены. Автор Эльвира 
Опарина не дает критической оцен-
ки поступку девианта, не упоминает 
о том, что, совершив самоубийство, 
он оставил своих детей без кормиль-
ца. Также автор дает девианту по-
зитивные характеристики «хороший 
муж», «примерный отец». 

Почти во всех публикациях «РГ» о 
суицидах используется нейтральная 
межстилевая лексика, за исключени-
ем текста Олега Ускова «Любовница 
застрелила звезду турецких телесе-
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риалов и покончила с собой» («РГ», 
29.08.17). Здесь автор использует 
такие выражения как «мыльная опе-
ра», «драма», «безжизненное тело» 
и заставляет читателя задуматься о 
том, стоила ли эта «мыльная опера» 
двух человеческих жизней. 

В публикациях «КП» довольно 
часто встречается указание на само-
убийство как на способ решения про-
блемы. Например, в публикации Пав-
ла Мицкевича «Трое граждан России, 
которым угрожала высылка из Бе-
ларуси, совершили суицид» («КП», 
06.02.19) автор в первом же абзаце 
устанавливает причину: «Всем им 
грозила высылка из страны, что было 
одной из причин роковых поступков» 
и приводит цитату матери одного из 
суицидентов, которая оценивает по-
ступок сына как следствие безвыход-
ной жизненной ситуации. Автор ци-
тирует еще и предсмертную записку: 
«Я не знаю, куда ехать. Для них это 
просто, а для меня — в никуда». 

В заметке Анастасии Варданян 
«Трагедия в Орле: “В моей смерти 
прошу винить учителя алгебры”!» 
(«КП», 28.05.18) также упоминается 
о предполагаемой причине суицида 
восьмиклассника. В цитатах родите-
лей прослеживается осуждение пре-
подавателя и снятие ответственности 
с его близких: «Морально учитель 
давила детей… Возможно, тогда он 
просто не увидел другого выхода». 

В публикациях о наркомании ав-
торы «КП» оправдывают поведение 
девианта в 10 % публикаций. На-
пример, в заметке Ольги Антоновой 
«Дана Борисова обвинила бывших 
любовников в своей наркозависимо-
сти» («КП», 16.09.17) автор не дает 
критической оценки поведению и 
объяснениям героини, более того, 
журналист сама называет причину, 

подтолкнувшую телеведущую к упо-
треблению наркотиков: «именно ее 
экс-возлюбленные взрастили в ней 
комплексы, которые она пыталась 
побороть с помощью запрещенных 
веществ». В 17 % публикаций «КП» 
авторы осуждают поведение деви-
анта, но не слишком строго. Напри-
мер, в заметке Константина Иванова 
«Наркотики, блэкджек и шлюхи: как 
разводятся российские футболи-
сты» («КП», 12.12.18) автор с иро-
нией говорит о том, что брак футбо-
листа Александра Кержакова с нар-
козависимой девушкой оказался не 
самым удачным: «Этот парень умеет 
выбирать себе жен». 

Почти во всех (96 %) публикаци-
ях «РГ» на тему наркотиков авторы 
сохраняют нейтральное отношение к 
поступку девианта, не высказывают 
личного мнения и не используют ка-
ких-либо языковых средств, которые 
могли бы выдать его отношение к 
поступку героя публикации, к употре-
блению наркотиков в целом. Нега-
тивное отношение автора к своим ге-
роям прослеживается лишь в статье 
под заголовком «Мама, родишь меня 
обратно?» и подзаголовком «Нарко-
тики убивают наше будущее  — де-
тей» («РГ», 17.05.18). Автор Вла-
димир Богданов называет героинь 
своей публикации исключительно 
негативно окрашенным словом «нар-
команка» и акцентирует внимание на 
печальном будущем, которое ждет 
рожденного «наркоманкой» ребенка. 

В результате исследования мож-
но сделать вывод о том, что журнали-
сты официального государственного 
средства массовой информации  — 
«Российской газеты» — приемы ро-
мантизации при освещении девиант-
ного поведения используют редко, 
излагают факты кратко и сдержанно, 
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используя чаще всего нейтральную 
лексику, не подогревая интерес и 
любопытство массовой аудитории 
к девиантам и их нестандартным 
поступкам. Журналисты массовой 
газеты «Комсомольская правда», 
напротив, в полной мере удовлетво-
ряют этот читательский спрос, повы-
шая рейтинг своего издания за счет 
экспрессивной лексики, некоторой 
скандальности текстов, основанной 
на оправдании девиантного поведе-
ния и сочувствия к девиантам.

Способы романтизации девиант-
ного поведения в журналистских про-
изведениях фактически совпадают 
с приемами, которых журналистам 
предлагают избегать специалисты и 
контролирующие органы. Многочис-
ленные руководства и рекоменда-
ции по освещению в СМИ суицидов 
и наркомании не дают журналистам 
инструкций, о том, как надо писать 
о девиации и о профилактике пре-
ступного и девиантного поведения, 
но отчетливо дают понять, какие при-
емы создания текстов выводят их за 
грань этики и морали. Недооценива-

ние значимости этических ограниче-
ний может в конечном итоге привести 
к нарушению и правовых норм, а за 
этим может последовать не толь-
ко блокировка сайта издания или 
штраф, но и уголовное наказание. 

Романтизируя образы девиан-
тов в своих публикациях, журнали-
сты формируют у своей аудитории 
лояльное отношение к различным 
формам нарушений норм морали и 
права. Некорректное освещение со-
циальной девиации в средствах мас-
совой информации и коммуникации 
приводит к деформации ценностных 
ориентаций у людей, к разбаланси-
рованности социальной системы, 
так как люди, больные алкоголизмом 
или наркоманией, склонные к суици-
дальному поведению, не способны 
нормально выполнять социальные 
роли. Распространение социальной 
девиации в России несет реальную 
угрозу ее безопасности и устойчиво-
му развитию [28]. Поэтому коррект-
ность освещения социальной девиа-
ции в СМИ — это вопрос социальной 
ответственности журналистов.
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