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Аннотация. Журналистика исследуется в статье в системе повсед-
невной гармонизации социально-психологической зрелости субъектов 
цивилизационного процесса, индивидуальных и коллективных. Инте-
гративный результат ее функционирования — повседневное созидание 
этой зрелости, ее регенерация, восстановление в условиях непрерыв-
ной актуальной изменчивости проблемных ситуаций мира повседнев-
ности. Журналистика вплетена в систему самодвижения мира повсед-
невности из настоящего в будущее, оптимизируя повседневно процесс 
взаимодействия традиционного и инновационного в медиакультуре как 
фактора оптимизации жизненного мира в системе целеполагания и 
целедостижения мира повседневности. Она — важнейшее слагаемое 
медиапубличности, обеспечивающее динамичное осмысление субъек-
тами текущей социальной практики актуальной изменчивости процес-
сов регенерации социально-психологической зрелости участников ци-
вилизационного процесса. В системе целеполагания и целедостижения 
журналистика способствует динамичной гармонизации целеполагания 
и способов реализации этих целей, как в выборе образцов повседнев-
ного мышления и повседневной деятельности, так и в их динамичной 
регенерации. В статье характеризуется медиапубличность как система 
информационного обмена в мире повседневности, объективирующая 
интеллектуальное взаимодействие между теми, кто осуществляет ме-
дийное творчество, создает инновационные ресурсы, и теми, кто эти 
ресурсы использует в процессе оптимизации своей системы целепо-
лагания и целедостижения. Интегративный результат медиапублич-
ности — социально-психологическая зрелость субъектов цивилизаци-
онного процесса, как индивидуальных, так и коллективных субъектов 
социальных реальностей — экономической, политической, правовой, 
научной, образовательной, художественной и др. Журналистика осу-
ществляет повседневное осмысление изменчивости проблемных си-
туаций, динамично регенерируя социально-психологическую зрелость 
участников текущей социальной практики, каждодневно оптимизируя 
его систему целеполагания и целедостижения в рамках повседневной 
гармонизации и моделирования медиакультуры.
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Abstract. In the article journalism is explored in the daily harmonization 
system of socio-psychological maturity of the civilizational process’s subjects, 
individual and collective. The integrative result of its functioning is the everyday 
creation of this maturity, its regeneration and restoration in conditions of con-
tinuous actual variability of everyday life’s world problem situations. Journalism 
is woven into the system of everyday life’s world self-movement from the pres-
ent to the future, optimizing the everyday process of interaction between tra-
ditional and innovative in media culture as an optimizing life world factor in the 
everyday ‘s world system of goal-setting and goal-achievement. It is the most 
important media publicity component, which provides the subjects’ dynamic 
understanding of the current social practice of the actual variability in the pro-
cesses of socio-psychological’s maturity regeneration of civilizational process 
participants. In the goal-setting and goal-achievement system, journalism con-
tributes to the dynamic goal-setting harmonization and ways of realizing these 
goals, both in the selection of everyday thinking and daily activities samples, 
and in their dynamic regeneration. The article describes media publicity as 
a system of information exchange in the everyday life world, objectifying the 
intellectual interaction between those who carry out media creativity, create 
innovative resources, and those who use these resources in the process of 
optimizing their goal-setting and goal-achievement system. The integrative re-
sult of media publicity is the socio-psychological maturity of the civilizational 
processes subjects, both individual and collective subjects of social realities — 
economic, political, legal, scientific, educational, artistic, etc. Journalism car-
ries out daily understanding of the problem situations variability, dynamically 
regenerating the socio-psychological maturity of the participants in the current 
social practice, daily optimizing its system of goal setting and goal realization 
within the framework of daily harmonization and modeling of the media culture.
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Введение
Важнейшим интегративным ре-

зультатом самодвижения социума 
по цивилизационному пути является 
непрерывно достигаемое единство 
повседневного мышления и деятель-
ности. О необходимости этого един-
ства писали А.Н. Леонтьев, С.Л. Ру-
бинштейн и другие авторы [1–4]. 

Это единство может быть до-
стигнуто в процессе гармонизации, 
регенерации социально-психологи-
ческой зрелости индивидуальных 
и коллективных субъектов цивили-
зационного процесса, единство, ко-
торое невозможно обеспечить без 
журналистики [5–8]. 

Эта регенерация происходит в 
условиях преодоления хаотизации 
мира повседневности, преодоления 
проблемных ситуаций различных 
социальных реальностей  — эконо-
мических, политических, правовых, 
научных, образовательных, художе-
ственных и др. Она основывается на 
самоосмыслении этим миром как со-
вокупностью участников текущей со-
циальной практики проблемных си-
туаций, возникающих противоречий, 
социальных конфликтов в нем  [9; 
10]. Самоосмысление осуществля-
ется в процессе информационного 
обмена между участниками текущей 
социальной практики, в процессе со-
циального взаимодействия между 
ними как взаимодействия интеллек-
туального [11].

В современных условиях интел-
лектуализации общественного тру-
да, цифровизации информацион-
ного обмена важнейшее значение 
приобретает медийное интеллекту-
альное взаимодействие, интегратив-
ным результатом которого является 
медийная социально-психологиче-
ская зрелость участников текущей 
социальной практики. Это не био-
логическая (возрастная) зрелость, 
отмечает психолог Е.Л.  Доценко, а 
психологическая [12]. А.Л. Журавлев 
считает, что эта зрелость проявля-
ется в отношениях и взаимодействи-
ях с другими людьми, социальными 
группами [13, с. 49]. Социально-пси-
хологическая зрелость  — это каче-
ство социальной самореализации 
путем преобразования социальной 
действительности, сообразуясь с 
культурно-историческими услови-
ями  [12]. Это такое качество соци-
альной самореализации, которое 
оптимизирует субъективный фак-
тор цивилизационного развития как 
единство повседневного мышления 
и повседневной деятельности на 
основе оптимизации системы целе-
полагания и целедостижения мира 
повседневности в процессе гармо-
низации традиционного и инноваци-
онного в современной культуре.

Социально-психологическая зре-
лость индивидуальных и коллектив-
ных субъектов цивилизационного 
процесса является, исходя из пред-
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шествующих суждений, интегратив-
ным результатом самоосмысления 
жизненным миром повседневности 
этих субъектов, различными лично-
стями, коллективами, организация-
ми, субъектами различных социаль-
ных реальностей (экономических, 
политических, правовых, образова-
тельных, художественных, этниче-
ских и других) проблемных ситуаций, 
каждодневно рождаемых и преодо-
леваемых миром повседневности.

Участники текущей социальной 
практики, индивидуальные и кол-
лективные, тогда становятся субъ-
ектами цивилизационного процесса, 
когда располагают качеством со-
циально-психологической зрелости 
и непрерывно регенерируют в себе 
это качество, включающее в себя 
компетентность, ответственность, 
организованность, а также необ-
ходимые волевые ресурсы  — сме-
лость, настойчивость и др.

Система гармонизации социаль-
но-психологической зрелости инди-
видуальных и коллективных субъ-
ектов цивилизационного процесса, 
действующая в рамках медиатиза-
ции мира повседневности, включает 
в себя следующие функции интел-
лектуального взаимодействия:

– повседневное обновление в 
рамках информационного потенциа-
ла медиа как объективизации в меди-
аинформации повседневно обновля-
емого интеллектуального потенциала 
социума на основе медийного твор-
чества субъектов цивилизационного 
процесса. Тех субъектов, которые 
осмысливают проблемные ситуации, 
выявляющие новые, инновационные 
интеллектуальные ресурсы как ре-
сурсы медиакультуры, вбирающие в 
себя традиционное наследие — ста-
тику культуры и ее изменчивость как 

совокупность инноваций — динамику 
медиакультуры;

– процесс медиатизации интел-
лектуального взаимодействия в 
мире повседневности включает не 
только непрерывное обновление 
потенциальной информации, содер-
жащейся в медиа, как непрерывное 
обновление в рамках медиаресур-
сов общественного интеллекта. Он 
включает в себя также процесс ме-
диапотребления, на его основе в со-
знании медиааудитории непрерыв-
но обновляется медиакартина мира, 
в которой происходят процессы не-
прерывного моделирования систе-
мы целеполагания и целедостиже-
ния [14–17].

Индивидуальные и коллектив-
ные субъекты цивилизационного 
процесса непрерывно создают для 
себя совокупность целей и способов 
их достижения. Ученые отмечают, 
что понятия «целеполагание», «це-
ледостижение», «волевая регуля-
ция» настолько взаимосвязаны, что 
пропади одно из них, исчезли бы и 
два оставшиеся  [17]. При этом про-
исходит непрерывная гармонизация, 
регенерация социально-психологи-
ческой зрелости субъектов цивили-
зационного процесса в рамках всех 
социальных реальностей. 

Журналистика призвана обе-
спечить единство устойчивости и 
изменчивости процесса формиро-
вания и регенерации социально-пси-
хологической зрелости.

Журналистика в системе 
медиапотребления
Самодвижение мира повседнев-

ности по цивилизационному пути  — 
интегративный результат достигну-
того единства между повседневным 
мышлением и повседневной деятель-
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ностью участников текущей соци-
альной практики. Это единство рож-
дается тогда, когда обеспечивается 
публичность в непрерывном интел-
лектуальном взаимодействии между 
индивидуальными и коллективными 
субъектами цивилизационного про-
цесса, между различными социальны-
ми реальностями  — экономической, 
политической, правовой, научной, 
образовательной, художественной, а 
также внутри этих реальностей.

Медиапубличность интеллекту-
ального взаимодействия в мире по-
вседневности — это интегративный 
результат медиатизации в нем, кото-
рая активно развивается в условиях 
интеллектуализации общественного 
труда и цифровизации информаци-
онного обмена в социуме [6; 10; 18]. 
Медиапубличность в этих условиях 
неразрывно связана с функциони-
рованием системы социально-пси-
хологической зрелости участников 
текущей социальной практики. 

Информационный обмен в ус-
ловиях интеллектуализации обще-
ственного труда и цифровизации 
процессов социального взаимодей-
ствия в мире повседневности все 
больше обретает характер интел-
лектуального взаимодействия. Важ-
ным слагаемым информационного 
обмена является жизненный мир.

Жизненный мир  — это сово-
купность типических образов по-
вседневности в сознании субъектов 
цивилизационного процесса, обе-
спечивающих непрерывное един-
ство повседневного мышления и 
повседневной деятельности. Жиз-
ненному миру свойственны устойчи-
вость и изменчивость, способствую-
щие тому, чтобы медиапотребление 
индивидуальных и коллективных 
субъектов цивилизационного про-

цесса решало задачу превращения 
информационного потенциала ме-
диа в реальную информацию, обре-
таемую индивидуальным и коллек-
тивным сознанием медиааудитории.

Жизненный мир  — это необхо-
димое звено в системе самоосмыс-
ления миром повседневности само-
го себя как коллективного субъекта 
цивилизационного процесса. 

В рамках жизненного мира опти-
мизируется социально-психологиче-
ская зрелость, в том числе и волевая 
регуляция субъектов индивидуаль-
ных и коллективных, без которой 
невозможно обретение ими важных 
качеств социально-психологической 
зрелости, в том числе социальной 
компетентности.

Непрерывная хаотизация мира 
повседневности, которая проявля-
ется в процессе возникновения про-
блемных ситуаций, противоречий 
и конфликтов в этом мире, требует 
постоянного обогащения интел-
лектуального потенциала социума, 
гармонизации его культуры как ор-
ганизованной целостности, как сово-
купности программ, стратегий циви-
лизационного развития [19].

Интеллектуальное взаимодей-
ствие, рождаемое в рамках культу-
ры, призвано:

– повседневно обогащать интел-
лектуальный потенциал общества 
для гармонизации культуры, обнов-
ляя культурное наследие, культур-
ные традиции и инновации в ней;

– обеспечивать освоение на-
следия культуры и знать ее новые 
ресурсы  — знаниевые, аксиологи-
ческие, поведенческие и другие, 
в том числе через жизненный мир 
повседневности;

– гармонизировать систему це-
леполагания и целедостижения, обе-
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спечивая социально-психологическую 
зрелость участников текущей соци-
альной практики.

Для этого необходимо, чтобы 
информационный потенциал медиа 
был устойчив, не терял содержащи-
еся в нем ценные ресурсы культур-
ного наследия [20–24]. В то же вре-
мя мир повседневности непрерывно 
изменяется: возникают проблемные 
ситуации как следствие хаотизации 
этого мира, которые необходимо 
динамично преодолевать на основе 
медийного творчества, в том числе 
журналистского, непрерывно обнов-
ляя интеллектуальный потенциал 
общества, объективированный в 
медиатексте. Существует острая не-
обходимость в изменениях, в инно-
вациях в рамках медиакультуры. С 
одной стороны, важно своевремен-
но удалять из медиакультуры все 
устаревшее, а с другой  — важно, 
чтобы не были ошибочно утрачены 
ценные ресурсы. Важно также, что-
бы медиакультуру пополняли лишь 
те инновации, которые представля-
ют собой результаты конструиро-
вания будущего цивилизационного 
развития социума.

Журналистика в системе 
медийного творчества
Журналистика выступает как фак-

тор гармонизации, регенерации со-
циально-психологической зрелости 
индивидов, а также коллективных 
субъектов. Изменчивость мира по-
вседневности как процесс хаотизации 
в нем, нарастания проблемных ситуа-
ций, противоречий и конфликтов каж-
додневно порождает несоответствие 
этой зрелости изменяющимся усло-
виям жизнедеятельности социума в 
целом, а также его различных этно-
сов, других социальных групп. 

Идея изменчивости или «текуче-
сти» (liquidity) изначально осмысля-
лась З. Бауманом в контексте «теку-
чей современности» (liquid modernity) 
[25; 26]. Сегодня этот подход все 
чаще оказывается в фокусе внима-
ния исследователей медиа и журна-
листики. Трансформация норм, цен-
ностей, профессиональных практик 
и стандартов, медиасистем, аудито-
рий, практик потребления и распро-
странения информации, идентично-
сти, роли журналистов и аудитории, 
журналистских культур, форм заня-
тости и форм труда, бизнес-моде-
лей СМИ и многих других аспектов 
становится своеобразным маркером 
«текучей современности»  [27; 28] с 
ее неопределенностью, гибкостью, 
изменчивостью, нестабильностью, 
неустойчивостью, поливариантно-
стью и непредсказуемостью течения 
социальных процессов [29]. 

Медийное творчество и модели-
руемая им медиакультура в процессе 
медиатизации мира повседневности 
располагают возможностью пре-
одолевать проблемные ситуации на 
основе каждодневной регенерации 
социально-психологической зрело-
сти индивидуальных и коллективных 
субъектов цивилизационного про-
цесса, различных этнических групп. 
В проведенных нами исследовани-
ях с опорой как на российский, так и 
на международный контекст [30; 31], 
показано: этническая журналистика 
как часть национального медиапро-
странства является сегодня хоро-
шим примером «текучести», гибко-
сти, изменчивости и в значительной 
степени неопределенности. Подоб-
ное наблюдение характерно, на наш 
взгляд, как для этнической журнали-
стики в странах Глобального Севера, 
где сильны традиции государствен-
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ной поддержки и регулирования де-
ятельности этнических СМИ, так и 
для стран Глобального Юга, где эт-
нические СМИ нередко оказываются 
маргинализированы и фактически 
лишены поддержки со стороны госу-
дарства, как это происходит, напри-
мер, в Аргентине [32] и ряде других 
стран Латинской Америки.

Регенерация  — это возобнов-
ление, восстановление чего-то в 
процессе развития, деятельности. 
Процесс регенерации социально-
психологической зрелости субъ-
ектов цивилизационного процесса 
включает в себя:

– моделирование медиакульту-
ры как организованной целостности, 
разновидности современной куль-
туры, несущей в себе программы, 
стратегии цивилизационного разви-
тия социума;

– оптимизацию медиапотребле-
ния непрерывно обновляемого ин-
формационного потенциала медиа как 
объективированного в нем интеллек-
туального потенциала общества [33].

Оптимизация медиапотребления 
состоит в превращении потенциаль-
ной информации медиа в реальную 
информацию медиааудитории, не-
прерывно обновляющей медиакар-
тину мира в сознании аудиторных 
групп. Важнейшей составляющей 
этой картины, по нашему мнению, 
является жизненный мир повседнев-
ности как совокупность типических 
образов этого мира, его важнейших 
конструктов.

Социально-психологическая зре-
лость субъектов цивилизационного 
процесса является интегративным 
результатом в механизме преодоле-
ния проблемных ситуаций мира по-
вседневности на основе медийного 
творчества. Оно представляет собой 

созидательную деятельность, моде-
лирующую и непрерывно обновляю-
щую совокупность образцов повсед-
невного мышления и повседневной 
деятельности с целью преодоления 
проблемных ситуаций, непрерывно 
оптимизируя систему целеполага-
ния и целедостижения участников 
текущей социальной практики.

Этот результат достигается в 
рамках системы медиакультуры в 
процессе ее моделирования, обе-
спечивающего единство повсед-
невного мышления и повседневной 
деятельности. Оно достигается в 
процессе информационного обмена 
в социуме, и прежде всего социаль-
ного взаимодействия субъектов со-
циального творчества, непрерывно 
объективирующих интеллектуаль-
ный потенциал социума, который в 
процессе его освоения социальной 
общностью оптимизирует и регене-
рирует социально-психологическую 
зрелость индивидуальных и коллек-
тивных субъектов цивилизационного 
развития общества, их социальную 
компетентность, социальную ответ-
ственность и организованность.

Медиакультура как система 
гармонизации социально-
психологической зрелости
В эпоху интеллектуализации об-

щественного труда и цифровизации 
формируется медиакультура как це-
лостное образование, как носитель 
стратегий цивилизационного разви-
тия, как разновидность современной 
культуры, которая, по мнению ака-
демика Степина, призвана реали-
зовать стратегии цивилизационного 
развития [19].

Целостность медиакультуры как 
системного объекта состоит в том, 
что она на основе медийного твор-
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чества объективирует в информа-
ционном потенциале медиа процесс 
каждодневного обновления обще-
ственного интеллекта во взаимо-
действии его статики и динамики. 
Она обеспечивает превращение 
потенциальной информации медиа 
в реальную информацию, обогаща-
ющую сознание медиааудитории 
на основе медиакартины мира. Она 
оптимизирует социальную-психоло-
гическую зрелость, непрерывно ре-
генерирует ее у субъектов цивили-
зационного процесса  — участников 
текущей социальной практики.

Решающим фактором достиже-
ния этого единства является непре-
рывное обеспечение гармонизации 
взаимодействия изменчивости и 
устойчивости в мире повседнев-
ности, которого не достичь без со-
циально-психологической зрелости 
участников текущей социальной 
практики. В современном мире ак-
тивно трансформируются факторы 
технологического характера, такие 
как доступ к цифровой инфраструк-
туре, уровень цифровой грамотно-
сти, динамика цифровой включенно-
сти и уровень цифрового капитала 
сотрудников СМИ в разных регионах 
России и мира  [34–36]. Гармонич-
ность устойчивости и изменчивости 
призвана обеспечить современная 
культура как организованная целост-
ность, как совокупность программ, 
стратегий, ресурсов, налаживающих 
самодвижение этого мира по циви-
лизационному пути [19]. 

В условиях интеллектуализации 
общественного труда, цифровизации 
мира повседневности, актуализа-
ции функций современной культуры 
активно развивается ее разновид-
ность — медиакультура мира повсед-
невности как важный социальный 

объект, способный гармонизировать 
взаимодействие культурного насле-
дия социума и необходимость инно-
вационности, способствующей пре-
одолению проблемных ситуаций, 
противоречий и конфликтов.

Медиакультура неразрывно свя-
зана с системой целеполагания и 
целедостижения, обеспечивающих 
единство повседневного мышления 
и повседневной деятельности.

Заключение
Журналистика выступает важ-

ным ресурсом достижения публич-
ности интеллектуального взаимо-
действия в социуме, интегративным 
результатом которого является со-
циально-психологическая зрелость 
участников текущей социальной 
практики как коллективного субъекта 
цивилизационного процесса. 

Для этого требуется каждоднев-
ное осмысление жизненного мира 
повседневности, процессов пре-
одоления проблемных ситуаций 
текущей социальной практики, ее 
противоречий, конфликтов, что не-
возможно без повседневного един-
ства мышления и деятельности.

Публичность интеллектуального 
взаимодействия в мире повседневно-
сти призвана обеспечивать каждод-
невное моделирование интеллекту-
альных ресурсов социума, ресурсов 
его культуры, поэтому требует стре-
мительного возрастания роли медий-
ной составляющей этого процесса.

Благодаря медиа возникает воз-
можность:

– каждодневно обновлять ин-
формационный потенциал обще-
ства адекватно обновлению интел-
лектуального потенциала социума, 
объективируя в нем процесс обога-
щения интеллектуального потенци-
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ала общества. Становится возмож-
ным также моделирование ресурсов 
его культуры — знаниевых, аксиоло-
гических, поведенческих и др.;

– каждодневно моделировать 
медиакартину мира в сознании ау-
диторных групп на основе повсед-
невной оптимизации системы целе-
полагания и целедостижения.

Медиапубличность интеллекту-
ального взаимодействия создает 
важные интегративные ресурсы в 
системе целеполагания и целедо-
стижения мира повседневности. 
Ее важное составляющее  — сово-
купность образцов повседневного 
мышления и повседневной деятель-
ности, непрерывно обновляемых в 
результате интеллектуального ме-
дийного творчества, непрерывно 
моделирующих медиакультуру мира 
повседневности. 

В научной литературе понятие 
зрелости широко исследуют фило-
софы, социологи, психологи, фило-
логи  [37–40]. Опираясь на эти ра-
боты, мы полагаем, что зрелость 
субъекта цивилизационного процес-
са (личности, группы, организации, 
социума в целом) состоит в верном 
осмыслении этим субъектом своей 
роли в осуществлении данного про-
цесса, своего участия в нем, своих 
стратегий жизни, своего целепола-
гания и целедостижения. Верное ос-
мысление своей роли в этом процес-
се, своего поведения в нем активно 
способствует тем самым достиже-

нию единства сознания и деятельно-
сти участников текущей социальной 
практики.

Если говорить о медиатизации 
как о процессе моделирования ме-
диакультуры на основе коллектив-
ного интеллектуального взаимо-
действия в мире повседневности, 
то социально-психологическая зре-
лость субъектов цивилизационного 
процесса может быть достигнута в 
условиях медиапубличности мира 
повседневности, когда:

– активное медийное творчество 
обеспечивает повседневное обнов-
ление, обогащение интеллектуаль-
ного потенциала общества, вбирае-
мого медиакультурой в процессе ее 
гармонизации, моделирования, в ин-
формационном потенциале медиа, 
объективирующего эту культуру;

– жизненный мир повседневности 
непрерывно моделируется на основе 
обновляемой потенциальной инфор-
мации медиа, становящейся в процес-
се моделирования реальной инфор-
мацией медиааудитории как субъекта 
цивилизационного процесса;

– система целеполагания и це-
ледостижения мира повседневности 
непрерывно гармонизирует через 
непрерывно моделируемый жизнен-
ный мир на основе медиакартины 
реальной информации, через про-
цесс становления социально-пси-
хологической зрелости индивиду-
альных и коллективных субъектов 
цивилизационного процесса.
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