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Аннотация. В работе представлены результаты исследования осо-
бенностей рейтинговых музыкальных реалити-шоу, которые выходили 
на российских и китайских телевизионных каналах. Были поставлены 
следующие цели: проанализировать специфику музыкальных реалити-
шоу как особого телеформата, определить жанровые характеристики 
музыкальных программ, выявить ключевые моменты возникновения 
музыкальных реалити-шоу, рассмотреть развлекательные функции ре-
алити-шоу, определить форматные и содержательные характеристики. 
Исследование проходило в первой половине 2024 г. Анализировались 
десять музыкальных программ, которые имеют признаки реалити-шоу. 
Музыкальные реалити-шоу — это виды программ, в которых реалити-
шоу используются в качестве формы, а музыка  — в качестве основ-
ного содержания программы. В выборку попали как франшизы, так и 
аутентичные музыкальные программы («Голос Китая» и «Голос», «Ма-
ска», «Певец в маске», «Концерт времени», «Песня от всей души») и 
программы, которые имеют высокую популярность («Аллея звезд», «Я 
певец», «Бесконечный звук», «Классика в песне»). Анализ проводился 
по следующим критериям: основное содержание, составляющие эле-
менты в программах, форматные и жанровые характеристики данных 
программ. Исследование показало, что, являясь поджанром реалити-
шоу, музыкальные реалити-шоу наследуют все их жанровые характе-
ристики. В ходе анализа выявлено, что исследователи в Китае и России 
акцентируют внимание на разных жанровых характеристиках реали-
ти-шоу  — китайские ученые анализируют особенности в содержании 
программ (объективность, интерактивность, драматургия), в России 
ученые обращают внимание на структуру сценарного плана (установ-
ленные правила, моменты конкуренции и средство манипуляции). По-
мимо развлекательной функции выбранные музыкальные программы 
могут выполнять также образовательную, а в некоторых случаях, и по-
литическую функции. Результаты исследования показывают, что фор-
матные особенности музыкальных реалити-шоу тесны связаны с раз-
нообразием его содержанием. 
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Abstract. The paper presents the results of a study of the features 
of top-rated music reality shows aired on Russian and Chinese televi-
sion channels. The following goals were set: to analyze the main specif-
ics of music reality shows as a special television format, to determine 
the genre characteristics of music programs, to identify the key moments 
of the emergence of music reality shows, to consider the entertainment 
functions of reality shows, to determine the format and content charac-
teristics. The study took place in the first half of 2024. Content analysis 
was chosen as the main research method, which allows us to identify the 
features of music reality shows in format and content. The programs for 
the study of the format and content features of music reality shows were 
not only world franchises, but also original music programs that are simi-
lar in format (“The Voice of China” and “The Voice”, “Mask”, “The Masked 
Singer”, “Concert of Time”, “Song from the Heart”) and programs that 
are highly popular (“Avenue of Stars”, “Chinese Good Songs”, “Endless 
Sound”, “Classics in the Song”). The analysis was conducted according 
to the following criteria: main content, special elements in the programs, 
format and genre characteristics of these programs. The study showed 
that being a subgenre of reality shows, music reality shows inherit all 
their genre characteristics. The study revealed that in China and Russia 
different accents are made on the genre characteristics of reality shows 
– Chinese scientists emphasize more the features in the content of the 
programs (authenticity, interactivity, dramaturgy), in Russia scientists 
emphasize more the characteristics of the structure of the scenario plan 
(established rules, moments of competition and means of manipulation). 
In addition to the entertainment function, the selected music programs 
can also perform educational, and in some cases, political functions. The 
results of the study show that the format features of music reality shows 
are closely related to the diversity of their content. This diversity is mainly 
reflected in the different professions of the participants and the different 
directions of music reality shows.

Keywords. Television, music program, reality show, format, genre, con-
tent, China, Russia. 
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Введение
Музыкальные реалити-шоу за-

родились в XXI  в. на фоне бурного 
развития индустрии развлечений. 
Являясь важной частью развлека-

тельных телепрограмм, они отража-
ют фундаментальные потребности 
аудитории в развлечениях, культуре 
и искусстве и в других духовных об-
ластях современного общества
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В начале 2000-х гг. России и Ки-
таю — как ранее и другим странам 
мира  — пришлось признать оче-
видное, а именно: современные 
СМИ все меньше ориентируются 
на общественный и все больше на 
частный интерес, в значительной 
степени детерминируются рыноч-
ным характером экономики [1]. В 
своей диссертации Д.А. Фукс анали-
зирует влияние факторов, основан-
ных на экономических принципах, 
на развитие и формирование ново-
го медиа-ландшафта. В результате 
анализа было установлено увели-
чение количества развлекательных 
телепрограмм, транслируемых на 
телевизионных каналах [2]. Сегодня 
музыкальные программы являются 
главным носителем музыкальной 
культуры, с момента своего возник-
новения обладают большой зри-
тельской эмпатией, а также демон-
стрируют личный интерес аудитории 
к телевизионным развлечениям [3]. 

Музыкальная телепрограмма 
является феноменом многогран-
ным, включающим в себя множе-
ство разных компонентов: исполни-
тели, песни, музыка, сценическое 
воплощение шоу, сценарий и  т.д. 
Музыкальные телепрограммы со-
средоточены вокруг самой музыки, 
используя телевидение в качестве 
основного носителя, и представля-
ют собой форматы аудиовизуаль-
ных программ, которые развлекают 
публику [4]. В первом десятилетии 
XXI  в. телевизионные программы 
начали взаимопроникать и интегри-
роваться друг с другом. Музыкаль-
ные программы стали агрегировать 
черты медиапродукта нового века — 
реалити-шоу, в результате чего по-
явился новый независимый теле-
визионный формат  — музыкальное 
реалити-шоу. На сегодняшний день 
музыкальные реалити-шоу вызыва-
ют огромный интерес у китайской и 
российских аудиторий (табл. 1, 2).

Таблица 1 / Table 1
Лидеры российских телевизионных развлекательных программ 

(05.02.2024 – 11.02.2024) 
 Leaders of Russian TV entertainment programs  

(05.02.2024 – 11.02.2024)

№ Название / Name Тип / Type Канал / 
Channel

Рейтинг, % / 
Rating, %

Доля, % / 
Share, %

1 Своя игра /  
Own game

Телеигра-викторина НТВ 3,2 5,3

2 Голос / The Voice Музыкальное  
реалити-шоу Первый 3,1 7,1

3 Ты не поверишь! / 
You Won’t Believe It!

Информационно-
развлекательная НТВ 3,0 6,7

4 Ну-ка, все вместе! / 
Come on, All Together!

Музыкальное шоу Россия 1 2,9 8,8

5 Привет, Андрей! /  
Hi, Andrey!

Ток-шоу, музыкальное 
реалити-шоу Россия 1 2,8 7,7

Источник: Рейтинги. Телевидение Mediascope // Mediascope. URL: https://mediascope.net/
data/ (дата обращения: 15.02.2024)

https://mediascope.net/data/
https://mediascope.net/data/
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Основные понятия  
и теория исследования
В современной медиасреде раз-

влекательная функция телевиде-
ния стала самой важной из-за того, 
что люди находятся под давлени-
ем возрастающих стрессогенных 
факторов. Сама развлекательная 
функция телевидения заключается 
в демонстрации фильмов, сериа-
лов и разнообразных развлекатель-
ных программ. Среди многих видов 
телевизионных программ реалити-
шоу стали синонимом карнавала 
[5]. Реалити-шоу как разновидность 
телевизионных программ, на самом 
деле, имеют разные названия. Аме-
риканцы чаще используют термин 
Reality TV (реальное телевидение) 
для обозначения реалити-шоу. Ко-
нечно, существует множество дру-
гих терминов, связанных с реали-
ти-шоу в западном мире, например, 
Game Show (игровое шоу), Reality 
Soap Opera (реальный спектакль), 
Constructed Documentaries (постро-

енные документальные фильмы) 
и т.д. Судя по этим названиям, боль-
шинство из них содержат два проти-
воположных понятия  — реальность 
и вымысел или реальная жизнь и 
сценарий. С одной стороны, это по-
казывает, что реалити-шоу пред-
ставляют собой жанр программы, 
сочетающей в себе реальность и 
вымысел; с другой стороны, это так-
же показывает связи между шоу, до-
кументальными фильмами и други-
ми жанрами телепрограммы [6]. Инь 
Хун, профессор Университета Цин-
хуа, считает, что реалити-шоу от-
носится к телеконкурсам, в которых 
продюсеры устанавливают правила, 
а участвуют обычные люди. То есть 
реалити-шоу является программой, 
в которой обычные люди совершают 
действия с четкой целью в заданной 
ситуации в соответствии с установ-
ленными правилами игры и в рамках 
ограничений правил [7]. В сущности, 
реалити-шоу  — сценарно органи-
зованное взаимодействие людей, 

Таблица 2 / Table 2
Лидеры китайских телевизионных развлекательных программ 

(05.02.2024 — 11.02.2024) 
Chinese TV Entertainment Leaders (05.02.2024 — 11.02.2024)

№ Название / Name Тип / Type Канал / 
Channel

Рейтинг, % / 
Rating, %

1 Привет, Суббота! / 
Hello, Saturday!

Тоу-шоу Хунан 0,6

2 Бесконечный звук / 
Infinite Sound

Музыкальное реа-
лити-шоу Хунан 0,4

3 Если ты един-
ственная / If You're 
the Only One

Шоу знакомств
Цзянсу 0.35

4 Горячая точка / 
Hot Spot

Реалити-шоу Цзянсу 0.26

5 Кикбоксинг / 
Kickboxing

Спортивный Хэнань 0.22

Источник: Рейтинги: CMC Media Research. URL: https://www.csm.com.cn/cpfw/ds/ssl.html 
(дата обращения: 15.02.2024)

https://www.csm.com.cn/cpfw/ds/ssl.html
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которые в течение определенного 
промежутка времени находятся под 
видеонаблюдением [8].

Музыкальные реалити-шоу от-
носятся к программам поиска но-
вых талантов и представляют собой 
телевизионные передачи, в которых 
участники показывают свои спо-
собности, чаще вокальные [9]. По-
добное определение существует и 
в китайской научной мысли. Юань 
Сяофан в своей статье подчеркну-
ла аутентичность и зрелищность 
музыкальных реалити-шоу: «музы-
кальные реалити-шоу основаны на 
технике документальных съемок и 
следуют правилам мероприятия, по-
зволяя участникам продемонстри-
ровать свои музыкальные таланты» 
[10]. Согласно приведенному выше 
определению, мы можем понимать 
телевизионные музыкальные реали-
ти-шоу как синтез музыкальных про-
грамм и реалити-шоу. 

Музыкальные реалити-шоу часто 
перенимают признаки других клас-
сических телевизионных жанров, 
таких как документалистика, очерк, 
варьете и интервью. Например, в 
музыкальных реалити-шоу нередко 
показываются короткие видеоролики 
для самопрезентации и объяснения 
выбора песен в виде интервью. Что 
касается варьете, музыкальные реа-
лити-шоу опираются на сцену и сце-
ническое представление шоу такого 
жанра. Присутствие элементов этих 
телевизионных жанров в музыкаль-
ных реалити-шоу нужны не только 
для проявления реальности, но и для 
обогащения развлекательных эле-
ментов в шоу. Эти различные эле-
менты также обогащает его формат-
ные и содержательные особенности.

Успех музыкальных реалити-шоу 
во всем мире доказывает, что для 

популярного шоу необходимы креа-
тивный формат, а также правильная 
адаптация этого формата. Понятие 
«формат» обозначает «совокупность 
признаков, придающих уникальные 
отличительные черты каждой от-
дельно взятой телепрограмме» [11]. 
Формат включает в себя жанр, стиль, 
драматургическую конструкцию, хро-
нометраж, тематические и сюжет-
ные предпочтения и ограничения, 
графику, музыку, образ ведущего и 
многое другое [12]. Формат также 
является литературной собственно-
стью телевизионной программы, ко-
торую можно покупать и продавать. 
Так, Кемарская  И.Н отметила: «Мы 
говорим о формате, когда хотим под-
черкнуть уникальность конкретного 
телепроизведения, отделить его от 
других, оформить набор признаков, 
характерных только для него. Имен-
но форматы изобретаются, прода-
ются, покупаются, лицензируются» 
[13]. Формат обеспечивает стандар-
тизированный способ планирования 
и производства телепрограммы, что 
позволяет производственной коман-
де более эффективно работать и в 
то же время обеспечивает после-
довательность и стабильность про-
граммы по содержанию.

Инновации являются движущей 
силой развития передач, и повы-
шение качества телевизионных про-
грамм и их конкурентоспособности 
возможно только в том случае, если 
в них поддерживается постоянное 
инновационное сознание, они отка-
зываются от простого удовольствия 
развлечений и преследуют художе-
ственную красоту [14]. Актуальность 
данной темы заключается в иннова-
ции и развитии телевизионных му-
зыкальных реалити-шоу в формате 
и содержании.
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Методология исследования
Форматные особенности музы-

кальных реалити-шоу родились в 
рамках реалити-шоу. Поэтому для 
анализа и выявления общих фор-
матных особенностей музыкаль-
ных реалити-шоу мы обратились к 
работам, которые рассматривают 
базовые жанровые особенности 
реалити-шоу. Это научные статьи 
А.Ю.  Казачковой и Л.А.  Кругловой 
[15], Н.А.  Овсянниковой [16], кни-
га С.Л.  Уразовой [17]. Эти научные 
работы обозначили рамки исследо-
вания специфики реалити-шоу и их 
критерии.

Ядром телепрограммы явля-
ются сценарий и содержание. По-
этому изучение содержания про-
граммы может быть дополнением к 
изучению форматных особенностей 
музыкальных реалити-шоу. Чтобы 
выделить основные формальные 
характеристики музыкальных реа-
лити-шоу, в данном исследовании 
был проведен качественный анализ 
популярных музыкальных реалити-
шоу, выходивших в эфир на китай-
ских и российских телеканалах. В 
выборку попали шесть программ, 
похожих по формату: «Голос Китая» 
на телеканале Чжэцзян, «Голос» на 
российском Первом канале; «Певец 
в маске» на китайском телеканале 
Чзянсу и «Маска» на телеканале 
НТВ; «Концерт времени» на китай-
ском телеканале Хунан и «Песни 
от всей души» на канале России в 
период с 2017  г. по 2024  г. Что ка-
сается исследования особенностей 
содержания, в дополнение к шести 
вышеупомянутым программам в 
рамках данного исследования также 
были выбраны четыре программы 
разных типов, которые имеют яв-

ные форматные и содержательные 
характеристики музыкального реа-
лити-шоу: «Аллея звезд» и «Клас-
сика в песне» на китайском CCTV 
1, «Я певец» и «Бесконечный звук» 
на китайском телеканале Хунан в 
период с 2017  г. по 2024  г. Анализ 
проводился по следующим критери-
ям: формат, основное содержание, 
различные составляющие элементы 
данных музыкальных реалити-шоу. 

Также в исследовании были ис-
пользованы данные, полученные 
ранее исследовательскими компа-
ниями Мediascope в России и CMC 
Research в Китае. Эти данные слу-
жат лучшим аргументом в пользу 
необходимости исследования музы-
кального реалити-шоу. Кроме того, 
в качестве эмпирической основы 
были использованы статистические 
данные публичных страниц вы-
бранных шоу в социальных сетях. 
Этап сбора эмпирических данных 
включал отслеживание в течение 
одного месяца (ноябрь – декабрь) 
2023 г. Помимо этого, мы заметили, 
что музыкальные реалити-шоу легче 
разделить на различные сегменты. 
Это значит, что они лучше соответ-
ствуют эпохе «фрагментированной 
информации». Это объясняет, поче-
му музыкальные реалити-шоу более 
популярны на онлайн-платформах 
чем другие форматы телепрограмм.

Результаты исследования

Форматные особенности 
музыкальных реалити-шоу
Музыкальные реалити-шоу пред-

ставляют собой разновидность ре-
алити-шоу и обладают всеми жан-
ровыми особенностями программ 
такого типа. Отличить жанр реалити-
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шоу от других телевизионных жанров 
позволяют следующие критерии: 

1. Отсутствие сценария. По-
скольку музыкальные реалити-шоу 
являются разновидностью реалити-
шоу, у них также есть только пра-
вила, но нет подробных сценариев 
(например, в программе «Голос» 
есть определенные правила игры — 
слепые прослушивания, поединки, 
четвертьфинал, полуфинал, финал 
и т.д.). Отсутствие сценария не озна-
чает, что реалити-шоу не ограничено 
какими-либо факторами. Наоборот, 
в шоу такого жанра всегда есть кон-
кретный сценарный план. В том чис-
ле место, продолжительность, пра-
вила игры, количество участников.

2. Подача в телеэфир с перво-
го дубля. В передаче показывает-
ся естественная жизнь участников 
в течение длительного времени. С 
первого дубля подача материала в 
телеэфир эффективно обеспечива-
ет реальность шоу. Конечно, есть 
исключения. В программе «Маска» 
участвует много известных людей. 
Например, в первом выпуске принял 
участие российский тележурналист, 
телеведущий программы «Централь-
ное телевидение» В.А.  Такменёв. В 
шоу он появился не как журналист, а 
как неизвестный певец в маске. 

3. Условия съемок, максималь-
но приближенные к реальным. Реа-
лити-шоу показывает естественную 
жизнь группы людей в определен-
ной обстановке на протяжении дли-
тельного периода времени. Стоит 
отметить, что реалити-шоу по стилю 
съемки имеет сходство с докумен-
тальным фильмом. Британский ре-
жиссер-документалист BBC Алекс 
Холмс классифицирует реалити-шоу 
как жанр документальных фильмов 
(Constructed Documentaries). Он счи-

тает, что такой вид документальных 
фильмов помещает реальных лю-
дей в ситуации и среду, построенные 
людьми, и параллельно записывают 
их действия и реакции [18]. В музы-
кальном реалити-шоу используется 
съемка документального фильма, по-
зволяющая зафиксировать весь про-
цесс каждого участника от подготовки 
до выступления. В шоу показывается 
взаимодействие обособленной груп-
пы людей (например, жюри и участни-
ки) в определенной обстановке (в сту-
дии). В программах «Маска», «Голос» 
и «Песни от всей души» биография 
всех участников и мотивация к уча-
стию представлены в виде коротких 
документальных фильмов.

В Китае особенно подчеркивают 
следующие характеристики реали-
ти-шоу:

1. В реалити-шоу должны быть 
драматургические элементы. К 
драматическим конфликтам отно-
сятся конфликты интересов между 
людьми, конфликты между людьми и 
окружающей средой или внутренние 
конфликты персонажей в конкретной 
среде. Они образуют драматические 
элементы в реалити-шоу [19]. В шоу 
«Голос» на этапе слепых прослуши-
ваниях у наставников имеется право 
выбора — любой из наставников во 
время исполнения может нажать 
кнопку выбора, означающую, что 
этот наставник готов принять дан-
ного участника в свою команду. Это 
действие можно считать внутренним 
психологическим конфликтом. В шоу 
«Маска» драматический элемент 
проявляется в рассуждениях об ис-
тинной личности конкурсанток.

2. Достоверность и объектив-
ность. Достоверность и объектив-
ность в основном отражается в ме-
тодах съемки и приемах монтажа 
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реалити-шоу. Благодаря этому зри-
тели верят, что они видят не спек-
такль, а реальные жизни участников.

3. Играбельность (англ. playabil-
ity) — качественная характеристика 
игрового процесса; степень, опре-
деляющая, насколько приносит удо-
вольствие и удовлетворение игра во 
время взаимодействия игры и игро-
ка [20]. Играбельность — это то, чем 
определяется ценность реалити-
шоу. Играбельность музыкального 
реалити-шоу отражена в установ-
ленных правилах игры. Наиболее 
известные из них: вращение кресла 
наставников в шоу «Голос», снятие 
маски в программе «Маска». Возник-
новение этих моментов (вращение 
кресла, снятие маски) часто означа-
ет кульминацию программы.

4. Интерактивность. Ранние 
телевизионные программы пред-
ставляли собой в основном одно-

стороннюю передачу программного 
содержания. В настоящее время 
с развитием технологий, методы 
коммуникации телевизионных СМИ 
постепенно меняются. Аудитория 
может взаимодействовать со сред-
ствами массовой информации. Осо-
бенно с появлением реалити-шоу, 
интерактивность телепередачи уве-
личивается с каждым днем. Это еще 
одна важная особенность реалити-
шоу по сравнению с другими про-
граммами. По сравнению с другими 
типами реалити-шоу, музыкальные 
реалити-шоу лучше отражают ин-
терактивность. Во-первых, боль-
шинство музыкальных реалити-шоу 
открыли официальные аккаунты 
на онлайн-платформах (например, 
через Тикток, Weibo) для проведе-
ния контент-стратегии (табл. 3). Во-
вторых, в программе зрители имеют 
право голосования. 

Таблица 3 / Table 3
Аудиторные данные музыкальных реалити-шоу  

на онлайн-платформах 
Audience Data of Music Reality Shows on Online Platforms

Название / 
Name

Телеканал / 
TV Channel

Официальные 
аккаунты / 

Official Accounts

YouTube (кол-во 
подписчиков) / 

YouTube (Number 
of Subscribers)

TikTok (кол-во 
подписчиков) / 
TikTok (Number  
of Subscribers)

Голос Китая / 
The Voice of 
China

Чжэцзян Weibo 2,31 млн 430 тыс. 5,54 млн

Певец в 
маске / The 
Masked Singer

Цзянсу Weibo 349 тыс. 230 тыс. 93 тыс.

Голос /  
The Voice

Первый 
канал

ВК 1,3 млн
Tele 5,3 тыс.
ОК 350 тыс.

Нет 13,3 тыс.

Маска /  
The Mask

НТВ ВК 232 тыс.
Tele 22,6 тыс.
ОК 27 3 тыс.

WeiT Media
2,16 млн

Нет

Источник: Popster. URL: https://popsters.ru/app/dashboard; «CMS media research». URL: 
https://www.csm.com.cn/cpfw/ds/ssl.html (дата обращения: 29.11.2023)

https://www.csm.com.cn/cpfw/ds/ssl.html
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Следует отметить, кроме вы-
шеперечисленных особенностей в 
России у реалити-шоу появляются 
дополнительные признаки:

1. Установленные правила игры. 
В большинстве музыкальных реали-
ти-шоу судьба участников определя-
ется голосами зрителей. Например, 
в финале шоу «Голос» телезрители 
определяют победителя прямым те-
лефонным и СМС-голосованием.

2. В реалити-шоу должны быть 
соревновательные моменты. В 
борьбе за выигрыш усиливается 
чувство соперничества и обостряют-
ся отношения между участниками. 
Основное содержание музыкальных 
реалити-шоу — противостояние, по-
беда и поражение. Будь то в шоу 
«Голос» или в шоу в «Маска», цель 
всех участников — стать чемпионом.

3. Использование выразительных 
средств телевидения для манипуля-
ции. Основным средством экранной 
выразительности музыкальных ре-
алити-шоу является музыка. Кроме 
музыки, в программе еще использу-
ются эмоциональные приемы. Сто-
ит отметить, что в «Голосе» музы-
кальные фрагменты, звучащие при 
повышении участников, отличается 
от музыкальных отбивок, звучащих 
при выбывании, эти музыкальные 
элементы отражают разные эмоции 
и внутренние переживания участни-
ков. Такие музыкальные фрагменты 
также вызывают эмоции у зрителей.

Содержательные 
особенности музыкальных 
реалити-шоу
1. Разнообразие идентичности 

участников. Участники музыкаль-
ных реалити-шоу в основном пред-
ставляют собой самые обычные 
люди, что и определяет разнообра-

зие профессий певцов. Например, 
Чжу Чживэнь и Ван Эрни в «Аллее 
звезд»  — настоящие фермеры. Та-
кое разнообразие также отражает-
ся в национальности участников. 
Например, китайская певица Ян Гэ 
является финалисткой шестого се-
зона российского шоу «Голос», где 
выступала в команде Димы Билана. 
Известная российская певица По-
лина Гагарина участвовала в китай-
ском шоу «Я певец». Другими сло-
вами, разнообразие идентичностей 
участников программы обогащает 
содержание музыкальных реали-
ти-шоу  — зрители могут слушать в 
одной программе песни различных 
жанров, которые исполняют люди 
разных национальностей и разных 
профессий. В определенной степе-
ни такой прием может привносит в 
шоу культурное разнообразие.

2. Разнообразие модели стиму-
лирования. Одним из важных фак-
торов успеха музыкальных реалити-
шоу является то, что они приносят 
«стимул» участникам, то есть мате-
риальное или духовное вознаграж-
дение. Денежные вознаграждения 
являются наиболее популярным ви-
дом стимулирования и встречаются 
в большинстве музыкальных реали-
ти-шоу. Например, в шоу «Счастье 
за дверьми», которое транслируется 
в канале CCTV с 2013 г., вознаграж-
дением являются деньги «Фонда 
Семейной Мечты». А в большинстве 
шоу талантов вознаграждение пред-
ставляет собой возможность стать 
профессиональным певцом или 
возможность подписать контракт с 
брокерской компанией. К примеру, 
в шоу «Голос Китая», победитель 
получит возможность сотрудничать 
с крупными музыкальными компа-
ниями и звукозаписывающими лей-
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блами. Кроме этого, участники мо-
гут привлечь больше поклонников, 
получить больше возможностей 
для выступлений, а также добиться 
большей известности и признания в 
музыкальной индустрии. Подобные 
«бонусы» побуждают людей посто-
янно участвовать в программе. 

3. Разнообразие тем музыкаль-
ных реалити-шоу. Тема программ 
определяет их основное направле-
ние. Перечислим наиболее извест-
ные и популярные темы музыкаль-
ные реалити-шоу в Китае и России:

– поиск талантов. Главная за-
дача любого шоу талантов — поиск 
выдающихся людей в определенной 
области. Так, в шоу «Голос» — это 
поиск и отбор универсальных вока-
листов. Шоу талантов дает участни-
ками возможность продемонстриро-
вать свои певческие способности;

– соревнование. Большинство 
музыкальных реалити-шоу носят со-
ревновательный характер. Тема шоу 
соревнования соответствует психо-
логии зрителей: жестокие выбыва-
ния и постоянная конкуренция. Про-
граммы, которые основаны на таких 
психологических характеристиках, 
привлекает внимание аудитории;

– обмен музыкой. С появлением 
шоу-концерта эта тема стала новым 
направлением музыкальных реа-
лити-шоу. В быстро меняющемся 
современном обществе программа 
медленного ритма идет вразрез с 
тенденцией быстрого темпа жизни 
людей. Однако программы такой 
тематики заполнили нишу на рынке 
музыкальных реалити-шоу и пред-
ставили зрителям совершенно иной 
контент и достигают эмоционально-
го резонанса со зрителями с помо-
щью жизненного опыта гостей, и шоу 
ослабляют развлекательность при 

помощи атмосферы, создаваемой 
светом и сценографией, и создают 
захватывающий опыт для зрителей. 
Наиболее типичным представите-
лем этого типа программ являют-
ся шоу «Концерт времени» в Китае 
и «Песни от всей души» в России. 
Эти две программы отличаются от 
предыдущих музыкальных реалити-
шоу тем, что они не фокусируются 
на конкурсе между участниками, а 
уделяют больше внимания песням и 
историям персонажей;

– политейнмент. Политейнмент 
понимается как гибридный тип дис-
курса, расположенный на пересече-
нии политической, масс-медийной и 
бытовой сфер общения, допускаю-
щий вкрапления и из других коммуни-
кативных сред, ориентированных на 
развлечение [21]. СМИ могут играть 
разные роли и иметь разные функ-
ции в других странах и контекстах. 
Из-за особой идеологии Китая в не-
которых случаях средства массовой 
информации могут рассматриваться 
как рупор правительства [22]. А это 
означает, что они играют важную 
роль в распространении правитель-
ственной информации, политики и 
позиций. И такая тема тоже суще-
ствует в музыкальных реалити-шоу. 

Остановимся на последней тема-
тике. Самым ярким примером поли-
тейнмента является шоу «Бесконеч-
ный звук». Тема шоу заключается в 
том, что содействовать культурному 
обмену между тремя районами Ки-
тая, находящихся на двух берегах 
пролива (материковый Китай, Гон-
конг и Тайвань) и укреплять куль-
турную идентичность. Из-за особых 
исторических проблем Гонконг и 
Тайвань всегда имеют политические 
барьеры на пути к континентальному 
Китаю. Поэтому материковый Китай 
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надеется продвигать свои политиче-
ские идеи с помощью телевизионных 
развлекательных программ для до-
стижения культурной, исторической 
и национальной идентичности. Эта 
программа («Бесконечный звук»)  — 
конкурс, который транслируется на 
телеканале Хунан. На данный мо-
мент шоу вышло в эфир уже два сезо-
на. Проект первого сезона назывался 
«сезоном Гонконга» и начал трансли-
роваться с 24 апреля 2022 г. на теле-
канале Хунан и в Гонконге. Это шоу 
является специальным подарком к 
25-летию возвращения Гонконга на 
родину. Благодаря сотрудничеству 
более зрелых певцов и молодых му-
зыкантов из материкового Китая и 
Гонконга программа дает зрителям 
возможность познакомиться с куль-
турой двух мест. Песни в программе 
также отражают дух времени и соци-
альные взгляды Китая [23]. 

Так как в Китае обе стороны Тай-
ваньского пролива по-прежнему на-
ходятся в спорном состоянии, на 
телеканале Хунан создали и начали 
транслировать с марта 2023  г. шоу 
«Сезон Тайваня», которое призвано 
способствовать мирному объедине-
нию. После выхода в эфир програм-
ма вызвала бурные дискуссии среди 
жителей Тайваня. На Dcard, ано-
нимной социальной платформе, где 
собирается тайваньская молодежь, 
многие люди оставляли сообщения, 
описывая «Бесконечный звук» как 
«программу единого фронта». Но 
тайваньский певец Ху Дефу, кото-
рый участвовал в шоу, сказал в ин-
тервью, что «усиление культурного 
обмена между певцами с материка и 
тайваньскими певцами посредством 
шоу может стимулировать эмоци-
ональный резонанс людей по обе 
стороны Тайваньского пролива» [24]. 

Средства массовой информации  — 
мощный инструмент формирования 
мнения народа в современном об-
ществе. И мы видим, что музыкаль-
ных реалити-шоу также выполняют 
функцию «четвертой власти» [25].

Эдьютейнмент. Само слово 
edutainment  — соединение двух 
английских слов (образование) и 
entertainment (развлечение). Опре-
деление термина «эдьютейнмент» — 
процесс развлечения людей одно-
временно с процессом обучения, а 
также продукты, такие как телевизи-
онные программы или программное 
обеспечение, которые выполняют те 
же процессы1. Суть этой телевизион-
ной технологии заключается в том, 
что знания доставляются аудитории 
перед экраном в простой, понятной 
форме. Эдьютейнмент как особый 
телевизионный формат возникает 
в самой природе телевидения и вы-
полняет его основные функции  — 
культурно-просветительскую, обра-
зовательную и развлекательную. 

На современном китайском теле-
видении практически отсутствуют 
программы с «шок-контентом», де-
монстрирующие безнравственные 
модели поведения, прекратили свое 
существование популярные среди 
молодежи музыкальные реалити-
шоу «Создание лагеря», «Идол». 
Государственное регулирование 
должно привести к тому, что развле-
кательная телеиндустрия Китая бу-
дет нацелена на укрепление чувства 
национальной гордости, развитие 
многовековых национальных куль-
турно-эстетических традиций [26]. 

Музыкальные реалити-шоу взя-
ли на себя просветительские функ-

1  Cambridge Business Dictionary. URL: 
http://dictionary.cambridge.org/ru/словарь/
английский/edutainment#translation.

http://dictionary.cambridge.org/ru/словарь/английский/edutainment#translation
http://dictionary.cambridge.org/ru/словарь/английский/edutainment#translation


800 ISSN 2308-6203

Theoretical and Practical Issues of Journalism, 2024, vol. 13, no. 4, pp. 789–804

ции, и сейчас молодое поколение 
воспитывается по принципу «обу-
чая, развлекай». Например, «Клас-
сика в песне» гармонично сочетает 
классические китайские стихи с му-
зыкальным реалити-шоу, придавая 
стихам легкую форму выражения. 
Среди исполнителей — не только из-
вестные и молодые певцы, но и мно-
гие обычные люди. Они используют 
свои собственные музыкальные сти-
ли, превращая классические стихи 
в прекрасные песни, интерпретируя 
традиционную классику с помощью 
современных мелодий. В этом теле-
проекте поэзия является главным 
культурно-просветительским содер-
жанием для современных людей. 
Данная программа упрощает слож-
ные знания и передает их зрителям 
с помощью интерактивных и развле-
кательных способов. Можно сказать, 
что это музыкальное реалити-шоу 
является смелой попыткой соедине-
ния развлечения и образования.

Выводы исследования
Телевизионные музыкальные 

реалити-шоу наследуют основные 
жанровые характеристики реали-
ти-шоу, а также за 20 лет развития 
разработали свои собственные уни-
кальные характеристики в формате 
и в содержании. Особенности дан-
ного формата телепрограмм позво-
ляют определить следующие крите-
рии: отсутствие сценария, подача в 
телеэфир с первого дубля, участие 
«обычных» людей, условия съемок, 
приближенные к реальным; установ-
ленные правила игры, драматурги-
ческие и соревновательные элемен-

ты. Данный формат должен иметь 
следующие характеристики: досто-
верность, объективность, играбель-
ность и интерактивность. 

Форматные особенности шоу 
такого типа характеризуется раз-
нообразием идентичности участни-
ков (певцы, знаменитости, обычные 
люди и т.д.), разнообразием модели 
стимулирования (призы, шансы на 
исполнение мечты и т.д.), а также от-
ражается в разнообразии тем (поиск 
талантов, соревнование, концерты, 
политика и образование).

Стоит отметить, что основная за-
дача такого рода программ  — раз-
влечение публики. Однако отноше-
ние общества к «телекарнавалу» уже 
давно изменилось, и особенно зри-
телям неприятен однородный теле-
контент. Музыкальные реалити-шоу 
стали образцом развлекательных 
программ новой эпохи. Также они вы-
полняют образовательные функции, 
функции воспитания и политической 
пропаганды. Такой контент с различ-
ными атрибутами обогащает саму 
программу, а также берет на себя со-
циальную ответственность.  

В современном обществе музы-
кальное реалити-телевидение до-
стигло значительных успехов и де-
монстрирует широкие перспективы 
развития. Ожидается, что в будущем, 
благодаря постоянному развитию и 
популяризации цифровых технологий, 
музыкальные реалити-шоу станут бо-
лее инновационными в форматах про-
грамм и будут запускать более раз-
нообразный и высококачественный 
контент, чтобы удовлетворять разноо-
бразные потребности аудитории.
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